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Saluzzo : entre Chateaux et Abbayes

Demeures du IV e s., églises baroques et petites chapelles riches de trésors d’art : c’est
Saluzzo, la capitale d'un marquisat de la Rennaissance.

On part de Cavour, ville habitée déja a une époque antérieure de la conquéte des romains et
enrichie, juste aux pieds de la caractéristique roche qui se léve au milieu de la plaine, de
I’Abbaye de Santa Maria (Abbaye de Sainte-Marie), ou il reste le clocher et la crypte a trois
nefs. Le long de la route qui porte a Saluzzo, on découvre I'’Abbaye de Staffarda, bijoux
cistercien fondé au XIIe siécle. La ville de Saluzzo n’est pas loin, et on peut découvrir d’abord
la partie basse, se promenant dans les vielles rues avec ses vitrines soignées, puis la partie
haute, ol surgit Casa Cavassa, avec ses salles de fresques et le Musée civique.

A peu de kilométres en direction de Cuneo on rencontre Manta avec son chateau célébre pour
ses fresques. Voulant on peut continuer vers Verzuolo et de la-bas déboucher sur la riante Val
Varaita (Vallée Varaita) qui monte jusqu’en dessous de Monviso.
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